
Finseseminaret – seminar for hjerte- og karforskning i og 
rundt Folkehelseinstituttet 
 

1. Om seminaret 
 

Bakgrunn Behov for nettverk innen hjerte- og karforskning ved Nasjonalt folkehelseinstitutt, diskutert 
i DM-EP seminar november 2011. Oppfølging av intensjonsvedtak. 

Hensikt Lage et nettverk for hjerte- og karforskning i Nasjonalt folkehelseinstitutt – på tvers av 
forskningsgrupper, avdelinger og fjellkjeder 

Tid Mandag 26. mars 2012 kl. 13:00 til onsdag 28. mars 2012 kl. 12:00 

Sted Finse 1222, se http://www.finse1222.no/hotellet.html 

Reise fra/til Oslo Avreise mandag 26. mars kl. 08:11, ankomst Finse stasjon kl. 12:22 

Retur onsdag 28. mars kl. 12:54, ankomst Oslo S kl. 17:36 

Reise fra/til 
Bergen 

Avreise mandag 26. mars kl. 07:58, ankomst Finse stasjon kl. 10:17 

Retur onsdag 28. mars kl. 12:24, ankomst Bergen kl. 14:52 

Billetter Se tider og priser her: http://www.nsb.no/  

Hver enkelt bestiller for seg selv 

Påmelding Til Tone Fiva på EPLE, e-post Tone.Fiva@fhi.no 

Påmeldingsfrist Fredag 20. januar 2012 

Kostnader Pris per person for 2 døgn i enerom med kurspakke: kr. 3780,00 

Pris togreise fra/til Oslo: kr. 398,00 (Minipris) eller kr. 1130,00 (Fullpris) 

Pris togreise fra/til Bergen: kr 498,00 (Minipris) eller kr. 700,00 (Fullpris) 

Dekkes av egen avdeling eller egne forskningsmidler for eksternt finansierte prosjekt.  

Programansvar Per Magnus, Marta Ebbing i samarbeid med flere 
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2. Inviterte 
 
Fornavn Etternavn Kommer Merknad 
Anne Kjersti Daltveit Ja  
Marta Ebbing Ja  
Sidsel Graff-Iversen Ja  
Grace Egeland Hovda Ja  
Mona Dverdal Jansen Ja  
Anastand Jugerssur Ja 26. mars 
Per Magnus Ja 26.+27. mars 
Wenche Nystad Ja 26.+27. mars 
Øyvind Næss Ja  
Randi Selmer Ja  
Grethe Seppola Tell Ja  
Aage Tverdal Ja  
Stein Emil Vollset Ja  

Tone Bjørge Nei  
Kaare Harald Bønaa Nei  
Anders Engeland Nei  
Knut Gjesdal Nei  
Jostein Holmen Nei  
Gudrun Høiseth Nei  
Lorentz Irgens Nei  
Kari Klungsøyr Nei  
Gunn Peggy Knudsen Nei  
Rolv Terje Lie Nei  
Haakon Meyer Nei  
Tor Egil Faksvaag Molden Nei  
Ronny Myhre Nei  
Marius Myrstad Nei  
Jørg Mørland Nei  
Inger Njølstad Nei  
Per Trygve Normann Nei  
Annette Hylen Ranhoff Nei  
Svein Rasmussen Nei  
Solveig Sakshaug Nei  
Henrik  Schirmer Nei  
Rolv Skjærven Nei  
Milada Småstuen Nei  
Erik Solberg Nei  
Bjørn Heine Strand Nei  
Kristian Tambs Nei  
Dag Steiner Thelle Nei  
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3.  Detaljert program 
 
Dag Fra Til Programpost Ansvarlig 

Mandag 26. mars 07:58 10:17 Tog fra Bergen  

 08:11 12:22 Tog fra Oslo  

 13:00 14:00 Lunsj  

 14:00 14:30 Velkomst og presentasjonsrunde Alle 

 14:30 16:00 Prosjekter FHI Oslo Oslo 

   Alkohol, gener og hjerte- og karsykdom Mona 

   Gener og hjerte- og karsykdom Anil 

   Atrieflimmer Wenche 

   Livsløpsdata og livsløpsstudier Øyvind 

   Legemiddelbruk og hjerte- og karsykdom Aage 

 17:00  Tur  

 21:00  Middag  

Tirsdag 27. mars 07:00 08:03 Frokost  

 08:30 09:00 Hjerte- og karregisteret – et register under etablering Marta 

 09:00 10:30 Prosjekter FHI Bergen Bergen 

   CVDNOR – et prosjekt med mange muligheter Grete 

   CONOR/HUSK + CVDNOR/HKS prosjekter Grace 

   CVD in Norway Marta 

   Sykdomsbyrde Stein Emil 

 10:30 11:00 Kaffe  

 11:00 13:00 Idédugnad nye prosjekter 
Oppsummering ved Per Magnus 

Alle 

 13:00 14:00 Lunsj  

 14:00  Tur  

 19:00  Middag  

Onsdag 28. mars 07:00 09:00 Frokost  

 09:00 09:45 Akutt koronarsyndrom – terminologi og klinikk  Marta 

 09:45 10:00 Pause/utsjekking  

 10:00: 11:30 Idédugnad nye prosjekter (forts.) 
“How to go for the big money” 

Felles søknader til kommende utlysninger? 

Alle 

 12:24 14:52 Tog til Bergen  

 12:54 17:36 Tog til Oslo  
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4. Oppsummering 

4.1 Oppsummeringer fra innleggene så langt 

Presentasjoner fra innleggene ligger i mappen _EP under "EP Hjerte- og kargruppen" 

Innleggene og diskusjonen viser at det er mange felles berøringspunkt innad i FHI som kan 
bidra til å styrke videre hjerte- og karforskning innen FHI. 

FHI satser på Hjerte- og karregisteret, og det forventes at forskerne bidrar med innspill til 
oppbyggingen og driften av registeret, samt til kvalitetssjekk av data, fremstilling av statistikk 
og videre utvikling av registeret. 

4.2 Videre organisering av hjerte- og karforskningen innen FHI 

Det var enighet om at hjerte- og karforskningen innen FHI bør styrkes og at de ulike forskerne 
som driver med hjerte- og karrelatert forskning (EPFO, EPMO, EPLI, forskere utenfor EP 
divisjonen; GBD prosjektet, andre) bør samles i en hjerte- og kargruppe på tvers av 
avdelinger/divisjoner, og at vi da bør møtes med jevne mellomrom. Videre bør vi som institutt 
gjøre målrettede forsøk på å knytte til oss eksterne samarbeidsparter fra kliniske og 
akademiske miljøer i Norge og internasjonalt. 

Progresjon: 

Tiltak Hyppighet Neste 
møte 

Målgruppe, program og rammer Hovedansvarlig 

Prosjektmøter Ved behov Ved 
behov 

Prosjektdeltakere 

Søknader nye prosjekt, praktisk samarbeid 
rundt konkrete prosjekt (datamanagement, 
kvalitetskontroller, koblinger, analyser) og 
videreutvikling av igangsatte prosjekt 

Møtested: I FHI Oslo eller Bergen 

Prosjektledere 

Internt seminar 
hjerte- og kargruppen 
i FHI 

1 gang per 
år 

Mars 
2013, 
dag 1 

Faglig: Videreføring av Finseseminaret 
2012 med vekt på foreløpige erfaringer med 
og resultater fra Hjerte- og karregisteret. 

Sosialt: Mulighet for felles aktiviteter 

Møtested: Hotell utenfor by 

Grace Egeland 

Seminar hjerte- og 
karforskere i Norge 

1 gang per 
år 

Mars 
2013, 
dag 2 

Faglig: Nye klinisk-epidemiologiske 
forskningsprosjekt nasjonalt og 
internasjonalt? Infrastrukturtiltak? 

Sosialt: Mulighet for felles aktiviteter 

Møtested: Hotell utenfor by 

Grace Egeland 

Felles/koordinert 
deltakelse på 
internasjonale 
kongresser 

Ved behov  Medlemmene i hjerte- og kargruppen bør 
evt. koordinere påmelding og innsending av 
abstracts mv. til internasjonale kongresser 
inne hjerte- og karepidemiologi/folkehelse 

Alle 

Hjerte- og karregister 
åpning/release 

Årlig Sept. 
2012 

Hjerte- og karregisteret åpnes og lanserer 
statistikk på bakgrunn av foreliggende data. 

Marta og Grace 
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4.3 Nye prosjekt ideer 

CVDNOR prosjekter (data fra sykehus 1994-2009) 

 Diabetes mellitus  hjerte- og karsykdom, hjerte-kar  diabetes mellitus 
 Validering av data i pasient administrative systemer (PAS) 

MoBa 

 Hjerte-kar, fedme, diabetes (mødrene, fedrene, barna) 
 Hypertensjon hos mødre 

Føtal programmering prosjekt 

Alkoholprosjektet 

Hjerte- og kar risikomarkører i folkningskohorter (CONOR, 
fylkesundersøkelsene) 

 Nye antropometriske markører og kjente biokjemiske markører 
 Nye biomarkører og risiko i befolkningskohorter 

Global Burden of Disease (GBD) analyser 

 Med vekt på hjerte- og karsykdom, overordnet perspektiv; impact modellen, kvalitet i 
helsetjenesten/helsesystemene, sosiale ulikheter, ulikheter på bakgrunn av 
landbakgrunn 
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